106學年度第1學期上課時間表

休健二善
	節
	時間
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	1
	8:20

 ︱

09:10
	
	通識
	
	
	

	2
	09:20
︱

10:05
	
	通識
	
	創意應用
N405
許欽嘉
	

	3
	10:15

︱

11:05
	永續環境與生活
N202
林學遠
	通識
	水上活動救生N208
蔡明峻
	創意應用
N405
許欽嘉
	

	4
	11:10

︱

12:00
	永續環境與生活

N202

林學遠
	通識
	水上活動救生N208
蔡明峻
	創意應用
N405
許欽嘉
	

	5
	12:00

︱

13:00
	

	6
	13:00

︱

13:50
	網球運動與裁判實務
N207
李文田
	休閒運動設施規劃與管理N202
柯淨文
	專業英文
N202
朱緯國
	預防醫學保健N202
周東賢
	

	7
	13:55

︱

14:45
	網球運動與裁判實務
N207
李文田
	休閒運動設施規劃與管理N202
柯淨文
	專業英文
N202
朱緯國
	預防醫學保健N202
周東賢
	

	8
	14:55

︱

15:45
	運動營養學N206
陳家信
	
	
	運動貼紮與實驗

養生保健教室
鴻宗穎
	

	9
	15:50

︱

16:40
	運動營養學N206
陳家信
	
	
	運動貼紮與實驗

養生保健教室
鴻宗穎
	

	10
	16:50

︱

17:40
	校園實習
N202
鍾秀琴
	
	
	
	


