       聖約翰科技大學103學年度第1學期體育課程表   103.09.18
	
	
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	第一、二節
	班級 

組別課程

    日期
	詹宏文

時尚一真
	應英二真

資工二善

醫護二真

資通二真
	蔡明峻

輕艇
	宋宏一

數位一真
	黃雅貞

觀光一真
	蔡文程

電機一善
	林彥彰

應英一真
	曾瓊嫺

行流一善

	
	09/15~10/10
	游泳
	羽球組 李文田

網球組 蔡文程

桌球組 陳元和

壘球組 蔡明峻
	
	游泳
	游泳
	游泳
	游泳
	游泳

	
	10/13~11/14
	游泳
	
	
	游泳
	游泳
	游泳
	游泳
	游泳

	
	11/17~12/12
	羽球
	
	
	籃球
	桌球
	羽球
	藍球
	羽球

	
	12/15~01/16
	桌球
	
	
	桌球
	羽球
	網球
	羽球
	籃球

	第三、四節
	班級
組別課程

    日期
	詹宏文

工管一真
	林麗芬

行流一真
	行流二善

時尚二真

時尚二善

機械二真

資通二善
	蔡明峻

輕艇
	宋宏一
資工一善
	蔡明峻
休健一善
	蔡文程
資工一真
	李嘉慈

電子一真
	曾瓊嫺

觀光一善

	
	09/15~10/10
	游泳
	游泳
	羽球組 李文田

網球組 蔡文程

桌球組 陳元和

壘球組 蔡明峻

有氧運動 黃雅貞
	
	游泳
	游泳
	游泳
	游泳
	游泳

	
	10/13~11/14
	游泳
	游泳
	
	
	游泳
	游泳
	游泳
	游泳
	游泳

	
	11/17~12/12
	羽球
	桌球
	
	
	籃球
	壘球
	羽球
	桌球
	羽球

	
	12/15~01/16
	桌球
	羽球
	
	
	桌球
	壘球
	網球
	羽球
	籃球

	五
	
	

	第六、七節
	班級

組別課程
      日期
	詹宏文

創設一善
	宋宏一

創設一真
	黃輝榮

機械一善
	李文田

機械一真
	陳世英

醫護一真
	盧妍樺

時尚一善
	李文田

休健二真
	蔡文程

休健二善
	陳元和

休健一真
	行流二真

財金二真

企管二真

資工二真

電機二善
	數位二真

數位二善

工管二真

電機二真

	
	09/15~10/10
	游泳
	游泳
	游泳
	游泳
	游泳
	游泳
	游泳
	游泳
	游泳
	羽球組 莊文傑

桌球組 陳元和

籃球組 李文田

壘球組 蔡明峻

瑜珈組 林麗芬
	羽球組　莊文傑

桌球組　陳元和

籃球組　林正裕

壘球組　蔡明峻

	
	10/13~11/14
	游泳
	游泳
	游泳
	游泳
	游泳
	游泳
	游泳
	游泳
	游泳
	
	

	
	11/17~12/12
	籃球
	壘球
	桌球
	羽球
	籃球
	網球
	羽球
	壘球
	桌球
	
	

	
	12/15~01/16
	桌球
	羽球
	壘球
	籃球
	桌球
	羽球
	羽球
	壘球
	桌球
	
	

	第八、九節
	班級

 組別課程

     日期
	黃輝榮

企管一真
	李文田

資管一真
	宋宏一

電機一真
	陳世英

電機一美
	盧妍樺

資通一真
	週  班  會
	資管二真

機械二善

電機二善

創設二真
	資管二善

觀光二真

電機二真
電機二美

	
	09/15~10/10
	游泳
	游泳
	游泳
	游泳
	游泳
	
	羽球組 莊文傑

桌球組 陳元和

籃球組 李文田

瑜珈組 林麗芬
	羽球組 莊文傑

桌球組 陳元和

籃球組 林正裕

壘球組 蔡明峻

	
	10/13~11/14
	游泳
	游泳
	游泳
	游泳
	游泳
	
	
	

	
	11/17~12/12
	桌球
	羽球
	羽球
	籃球
	網球
	
	
	

	
	12/15~01/16
	壘球
	籃球
	籃球
	桌球
	羽球
	
	
	

	教學單元起迄時間：

1.09/15~10/10 (第1～4週)

2.10/13~11/14 (第5～9週) 

3.11/17~12/12 (第10～13週)
4. 12/15~01/16 (第14～18週)

＊11/10~11/16 (第九週期中考)

＊01/12~01/18(第十八週期末考)
	上課場地：

壘球（自強運動場）

籃球（降臨籃球場）

籃球①(百齡堂二樓主場地)

桌球（六宿舍地下室）

網球（網球場）S
羽球（百齡堂二樓主場地）

瑜珈塑身（百齡堂一樓韻律教室）
	特殊日期：

1.09/15(一) 開學

2.10/10(五) 國慶日

3.10/27(一) 聖約翰盃球類競賽開始
4.11/26(三) 陸上運動會

5.01/01(四) 中國民國開國紀念日
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